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Для детей с 1,5 до 2 лет

	Игры с дидактической резинкой – это возможность  увлечь детей совместной игрой, переключить их внимание от переживаний расставания с семьей в период адаптации, занимательно  провести время.
	Необычное, яркое игровое оборудование привлекает внимание детей. Его можно мять, крутить, тянуть, раскладывать различными способами, отпускать и наблюдать, как резинка сжимается после натяжения. Длина резинки произвольная 3-5-7 метров. Мы использовали обычную бельевую резинку и плотную ткань основных цветов: красный, синий, желтый, зеленый.  Использованные материалы позволяют легко стирать и сушить это оборудование.
	Дидактическая резинка имеет огромное количество вариантов использования для игр и занятий с детьми раннего возраста, позволяет решать образовательные и воспитательные задачи образовательных областей. 
«Физическое развитие»: развитие крупной и мелкой моторики, освоение основных видов движений (ходьба по ограниченной плоскости, в заданном направлении,  перешагивание, прыжки и пр.)
«Познавательное развитие»: развитие сенсорного восприятия при манипуляциях с резинкой, различение, узнавание и называние основных цветов.
 «Речевое развитие»: создает условия для активизации и обогащения словаря ребенка, поддерживает интерес к игре с использованием художественного слова и малых фольклорных форм.
«Социально-коммуникативное развитие»:  содействует освоению правил взаимодействия в детском коллективе (играть вместе, находить свое место в кругу, позвать в игру друзей, получать радость от совместной игры и др.)
«Художественно-эстетическое»: игры с музыкальным сопровождением помогают развивать чувство ритма, чувство звуковысотного ряда, двигаться под музыку и др.
Приведем примеры некоторых игр с резинкой.



Игры в кругу: «Тесто», «Карусель», «Стирка» 
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Уж мы тесто мнем, мнем
Уж мы тесто жмем, жмем,
Вот какое тесто,
Ему мало места,
Раскатаем круг большой…
Ой!
***
Мы белье стирали,
В речке полоскали,
Выжали, повесили,
То-то стало весело!


«Пузырь» 
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Игровые упражнения: «По узкой/ широкой  дорожке»
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Индивидуальные упражнения[image: ]
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Схемы-варианты использования резинки 
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