
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад № 75 г. Челябинска»

454010, г. Челябинск, ул. Дзержинского 83-6, тел: 8(351)734-24-88, E-mail: madouds75@yandex.ru

Принято на заседании 
педагогического совета 
протокол № /  от

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МАДОУ 

«ДС №75 г. Челябинска»

<2 _/ Л.В. Ларина

« 2022

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения

«Детский сад № 75 г. Челябинска» 

на 2022/2023 учебный год

mailto:madouds75@yandex.ru


Приложение 1
к основной образовательной программе дошкольного 
образования МАДОУ «ДС № 75 г. Челябинска»

Содержание Возрастные группы
Смешанная 

группа 
раннего 
возраста 

(1,5-3 лет)

Первая 
младшая 
группа 

(2-3 лет)

Вторая 
младшая 
группа 

(3-4 лет)

Средняя 
группа 

(4-5 лет)

Старшая 
группа 

(5-6 лет)

Старшая
группа

комбинирова
иной

направленное 
ти для детей с 

ТНР 
(5-6 лет)

Подготовител 
ьная к школе 

группа 
(6-7 лет)

Подготовител 
ьная к школе 

группа 
комбинирова 

иной
направленное 
ти для детей с 

ТНР 
(6-7 лет)

1. Количество 
возрастных групп

1 1 3 2 3 1 4 1

2. Продолжительность 
учебного года:

2022/2023

2.1 .Начало учебного года 1 сентября 2022 года

2.2. Окончание учебного 
года

31 мая 2023 года

2.3. Продолжительность 
учебного года

38 недель

3. Регламентирование 
учебного процесса на 
учебный год:

I полугодие 18 недель (01.09.2022 -  30.12.2022)

II полугодие 20 недель (09.01.2023 -  31.05.2023)

3.2. Продолжительность 
каникул в течение 
учебного года:

15 недель
из них 14 недель - летние

зимние 01.01.2023-08.01.2023



летние 01.06.2023-31.08.2023

4.Регламентирование 
образовательного 
процесса на неделю
4.1 .Продолжительность 
рабочей недели

5 дней
понедельник - пятница

4.2.Количество занятий 
в неделю 9 9 10 10 13 14 15 15

Объем недельной 
образовательной 
нагрузки, в том числе

1 час 
12 мин

1 час 
30 мин

2 часа 
30 мин

3 часа 
20 мин.

5 часов 
25 мин.

5 часов 50 
мин

7 часов 
30 мин

7 часов 
30 мин

в 1-ю половину дня 40 мин 50 мин 2 часа 
30 мин

3 часа 
20 мин.

4 часа 
10 мин.

4 часа 
35 мин.

6 часов 
ЗОмин.

6 часов 
ЗОмин.

во Н-ю половину дня 32 мин 40 мин - - 1 час 15 мин 1 час 15 мин 1 час 30 мин. 1 час 30 мин.

5. Регламентирование 
образовательного 
процесса на день. 
Режим работы ДОО

12 часов 
07.00-19.00

5.1. Начало занятий 08.50

5.2. Продолжительность 
занятия 10 мин 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 25 мин 30 мин 30 мин

5.3. Перерывы между 
занятиями

не менее 10 мин

6. Организация 
мониторинга

26.09.2022- 09.10.2022
17.04.2023- 30.04.2023

7. Праздничные дни В соответствии с ТК РФ

8. Не рабочие дни Суббота, воскресенье



Календарный учебный график МАДОУ «ДС № 75 г. Челябинска» регламентирует организацию образовательной деятельности на 

текущий учебный год, разработан в соответствии со следующими нормативными документами и локальными актами:

- Федеральный Закон РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21» 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155);

- Устав МАДОУ «ДС № 75 г.Челябинска»;

- Основная образовательная программа дошкольного образования МАДОУ «ДС № 75 г. Челябинска»;

- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи МАДОУ «ДС № 75 

г.Челябинска».

1. Согласно календарному учебному графику 2022/2023 учебный год начинается с 1 сентября 2022 года. Продолжительность учебного 

года составляет 38 недель, включая адаптационные и мониторинговые периоды.

2. Летний оздоровительный период составляет 14 недель.

3. Продолжительность учебной недели - 5 дней.

4. Время пребывания ребёнка в течение дня 12 часов.

5. Режим работы учреждения с 07.00 до 19.00



Образовательные области/ периоды Возрастные группы
Смешанная 

группа 
раннего 
возраста 

(1,5-3 лет)

Первая 
младшая 
группа 

(2-3 лет)

Вторая 
младшая 
группа 

(3-4 лет)

Средняя 
группа 

(4-5 лет)

Старшая 
группа 

(5-6 лет)

Старшая 
группа 

комбиниро 
ванной 

направленн 
ости для 
детей с 

ТНР 
(5-6 лет)

Подготовит 
ельная к 
школе 
группа 

(6-7 лет)

Подготовите 
льная к 
школе 
группа 

комбиниров 
анной

направленно 
сти для 

детей с ТНР 
(6-7 лет)

ОО «Физическое развитие» в неделю 2 2 3 3 3 3 3 3
в месяц / в год 8/72 8/72 12/108 12/108 12/108 12/108 12/108 12/108
ОО «Речевое развитие» в неделю 2 2 1 1 2 2 1 1
в месяц / в год 8/72 8/72 4/36 4/36 8/72 8/72 4/36 4/36
подготовка к обучению грамоте в неделю - - - - - - 2 2
в месяц / в год - - - - - - 8/72 8/72
ОО Познавательное развитие исследование 
живой и неживой природы, экспериментирование, 
познание предметного и социального мира, освоение 
безопасного поведения

0,5 0,5 1 1 2 2 1 1

в месяц / в год 2/18 2/18 4/36 4/36 8/72 8/72 4/36 4/36
математическое и сенсорное развитие 
(ФЭМП)

0,5 0,5 1 1 1 1 2 2

в месяц / в год 2/18 2/18 4/36 4/36 4/36 4/36 8/72 8/72
ОО Художественно-эстетическое 
развитие
Изобразительная деятельность в неделю, в 
т.ч:

2 2 2 2 3 3 3 3

Рисование в неделю 1 1 1 1 2 2 2 2
в месяц / в год 4/36 4/36 4/36 4/36 8/72 8/72 8/72 8/72
Лепка в неделю 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
в месяц / в год 4/36 4/36 2/18 2/18 2/18 2/18 2/18 2/18
Аппликация в неделю - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
в месяц / в год - - 2/18 2/18 2/18 2/18 2/18 2/18



Музыкальная деятельность в неделю 2 2 2 2 2 2 2 2
в месяц / в год 8/72 8/72 8/72 8/72 8/72 8/72 8/72 8/72
ОО Социально-коммуникативное 
развитие интеграция с др. ОО
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